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I Modulo (3 CFU) 
Argomento 
Evoluzione storica della psicologia ambientale e rapporti con altre discipline. Paradigmi, teorie di riferimento 
e risvolti applicativi. Livelli di analisi, metodi e strumenti di ricerca. 
Dimensioni cognitive, affettive, motivazionali, valutative e comportamentali del rapporto uomo-ambiente: 
percezione, conoscenza, memoria, scelte e preferenze ambientali; identità di luogo e attaccamento; 
piacevolezza ambientale, benessere (individuale e sociale) e comportamenti prosociali; spazio personale, 
territorialità e privacy.  
Obiettivi formativi 
Promuovere la conoscenza delle principali tematiche di base della psicologia ambientale, dei suoi approcci 
teorico- metodologici e di alcuni suoi ambiti applicativi. 
Testi d'esame 
Vedi II Modulo 
Modalità d'esame 
Vedi II Modulo 

II Modulo (3 CFU) 
Argomento 
Globalizzazione, sviluppo sostenibile, decrescita e psicologia ecologica. Aspetti etici e culturali nelle scelte 
di gestione dell’ambiente; percezione dei rischi, atteggiamenti ambientali e stili di vita. 
Obiettivi formativi 
Offrire un sintetico panorama delle tematiche e problematiche psicologiche connesse alle filosofie e 
politiche di gestione ambientale nel mondo contemporaneo globalizzato. 
Aumentare la consapevolezza e sollecitare la riflessione su tali temi e problemi; prospettare ipotesi di 
interventi psicologico-sociali volti a incrementare e diffondere atteggiamenti responsabili, individuali e 
collettivi, nei confronti dell’ambiente. 
Testi d'esame 
- Bonnes, M., Bonaiuto, M., Lee, T. (a cura di) (2004). Teorie in pratica per la psicologia ambientale. 

Cortina, Milano  
- Bonnes, M., Carrus, G., Passafaro, P. (a cura di) (2006). Psicologia ambientale, sostenibilità e 

comportamenti ecologici. Carocci, Roma. 
- Fuligni, P., Rognini, P. (2006). Manuale di ecologia urbana e sociale. Franco Angeli, Milano. 
Modalità d'esame 
Orale. 
 


