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I Modulo (3 CFU) 

Argomento 
Storia della psichiatria. Impatto sulla salute pubblica, costi sociali e qualità di vita. Concetto di malattia, 
modelli epistemologici e culturali. Malattia mentale: evoluzione dei concetti. Tassonomia e classificazioni. 
Concetto di stress. Biologia dello stress psichico. Ansia: psicopatologia, panico, fobie. Umore: 
psicopatologia, depressione, suicidio. Delirio, allucinazioni, disorganizzazione. 
Obiettivi formativi 
Generalità su epistemologia della psicopatologia, processi psicopatologici, semeiotica psichiatrica. 
Testi d’esame 
Vedi II Modulo. 
Modalità d'esame 
Vedi II Modulo. 

II Modulo (3 CFU) 
Argomento 
Mania, D. bipolare. DOC. PTSD. Psicosi: schizofrenia e disturbi deliranti. Disturbi alimentari psicogeni: 
anoressia, bulimia, binge eating. Demenze. Sindromi psicorganiche, presentazione psichica di malattie 
fisiche. Psicofarmacologia: il neurone, sinapsi, trasmissione sinaptica in funzione dei meccanismi d’azione 
dei farmaci psicotropi. Antidepressivi, antiansia, stabilizzatori dell’umore, neurolettici. Tolleranze, 
dipendenza, astinenza. 
Obiettivi formativi 
Riconoscimento, inquadramento diagnostico, impostazione di strategie terapeutiche dei principali disturbi 
psichiatrici. 
Testi d’esame 
Dispense fornite in formato elettronico dal docente (scaricabili dal sito della Facoltà). 
Modalità d'esame 
Orale. 
 
 


